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Vorwort

Unter den Leitlinien Begegnung —
Bildung — Beratung — Beteiligung-
Begleitung — Betreuung —
Bewegung, engagiert sich der
Familientreff Ravensburg fir Fa-
milien in ihren vielfaltigen Le-
bensformen. Neben dem Angebot
von unterschiedlichen Kommuni-
kations- und Begegnungsmog-
lichkeiten fur Kinder und deren
Familien, ist die Forderung von
birgerschaftichem Engagement
sowie die Starkung von Eigenini-
tiativen und Selbsthilfeangeboten
ein wichtiges Handlungsprinzip.

Mit unserem Angebot mdchten
wir Familien in unterschiedlichen
Lebensphasen einladen: Eltern,
Netzwerkfamilien, Alleinerziehen-
de Eltern, Pflege- und Adoptivfa-
milien, Migrantenfamilien, GroRRel-
tern, Mitter und Véter beim
Ubergang zur Elternschaft.

Die Angebote orientieren sich an
den Bedurfnissen und Interessen
der Besucherinnen und Besu-
cher. Menschen unterschiedlicher
Kulturen organisieren sich mitt-
lerweile im Rahmen eigeninitiier-
ter Angebote und schéatzen die
vielseitigen Vernetzungsmaglich-
keiten, die der Treff bietet.

Zu den Angeboten gehéren Ba-
by- und Krabbelgruppen, Floh-
markte, Elterninitiativgruppen so-
wie Entspannungs-, Kreativ- und
Gestaltungsangebote fir Eltern,
das offene Familiencafe, Vortra-
ge, Schulungsangebote,
Workshops und Selbsthilfeange-
bote.

Neben den regelmaRig stattfin-
denden Angeboten, Aktionen und
Beteiligungsplattformen bieten of-
fene Treffs Interessierten, die
Mdglichkeit sich in themenspezi-
fischen Gruppen zu organisieren.
Die Schaffung von Begegnung-
und Kommunikationsorten fir El-
tern und Kinder und die Starkung
von sozialen Netzwerken bilden
dabei eine wichtige Grundlage.

Der Familientreff ist ein Angebot
im Rahmen der offenen Famili-
enhilfe der Caritas. Im Verbund
mit den Diensten im Haus der
Caritas bietet der Treff eine nie-
derschwellige Anlaufstelle. Fir
viele Besucher hat sich der Treff
zu einer wichtigen Informations-
und Anlaufstelle fir Familien im
Stadtteil entwickelt, der bei Fra-
gen frihzeitig iber Angebote in-
formiert und als Wegweiser ver-
mittelt.

Im Familientreff arbeiten Haupt-
amtliche und Freiwillige partner-
schaftlich zusammen.

Der Familientreff arbeitet vernetzt
mit den Einrichtungen im Ein-
zugsbereich. Der fachliche Aus-
tausch im Rahmen des Sudstadt-
forums hat sich zu einer wichti-
gen Plattform etabliert. Daraus
entwickelten sich in den vergan-
genen Jahren unterschiedliche
Netzwerkaktionen, wie beispiels-
weise das internationale Famili-
enfest im Stadtteil oder die ge-
meinsame Aktion ,Wir in der
Sudstadt®, eine Plattform aller
Einrichtungen im Stadtteil die
Familien themenorientierte Be-
geghungs- und Austauschorte
ermoglicht.

Das Flohmarktangebot mit dem
,offen Beratungsbiiro“ hat sich zu
einem wichtigen Angebotsmag-
neten entwickelt. Das integrierte
Hilfesystem im Caritaszentrum,
mit seinen vielseitigen Diensten,
Sozial- und Lebensberatung,
Schwangerenberatung, Suchtbe-
ratung, Migrationsberatung, Ta-
gespflege und das Angebot der
Kinderstiftung wird von den Be-
suchern gerne genutzt und dient
einer niederschwelligen Kontakt-
aufnahme.

Die Anzahl der Besucher und
Nutzer steigt stetig und damit
auch die Vielseitigkeit der Fragen
mit denen Familien auf uns zu-
kommen. Die Service- und Bera-
tungsleistungen durch die Leiterin
des Familientreffs stehen den
Besuchern zur Verfigung und
werden in Zukunft einen wichti-
gen Stellenwert im Rahmen des
Gesamtangebotes darstellen.

Die Arbeit des Familientreffs
Ravensburg wird gefordert
durch die Stadt Ravensburg,
ebenso durch den Landkreis
Ravensburg.

Wir freuen uns Uber die Viel-
zahl der Besucher und be-
danken uns herzlich bei allen
die sich fUr unsere Arbeit
stark machen, sich engagie-
ren, mitgestalten und mittra-
gen.

Angelika Hipp-Streicher
Leitung Caritas-Dienst
Offene Familienhilfe



Die sieben Grundpfeiler
Die ,Sieben B 's*

Betreuung

Ferienfreizeiten fir Vorschul-
und Grundschulkinder
Betreuung fur Kinder/
Jugendliche mit Behinderung

Bildung

Vortrage und Inforeihen
Zielgruppenorientierte Kurse und
Seminare

Projekte

Beteiligung

B Agenda ,Familienfreundliches
Ravensburg”

Sudstadtforum

Nutzertreffen
Multiplikatorentreffen der
Dienste der Caritas
Aktionstage, Familienveranstal-
tungen

Familienbildung
Kunstprojekte

Familientreff
Ravensburg

Beratung

B TANDEM -
Forderprogramm fiir
Alleinerziehende
Eltern-Kind-Gruppen
Selbsthilfegruppen

AG Alleinerziehende

Andere Familientreffs

Begleitung, Kooperation / Vernetzung

Gruppen und Einzelpersonen
Einrichtungen / Multiplikatoren

Bewegung

B Ludothek

B Kletterwand

B Aktionen / Feste

Begegnung

Offenes Familiencafé am Mittwoch
Offenes Café fir Suchtkranke und
deren Angehdrige

Selbsthilfegruppe /offene themati-
sche Treffs

Offene Spieletreffs der Ludothek
Eltern-Kind-Gruppen

Treffen fir Menschen unterschiedli-
cher Nationen

Selbstorganisierte Treffen
Flohmarkte mit offenem Beratungs-
biro

Offene Kinder-Malgruppe
Kunstausstellungen

WIN-Wochen (Woche der internati-
onalen Beteiligung)




Netzwerk Familienhilfen

Offener Familientreff

Mutter-Vater-Kind Gruppen
Selbsthilfegruppen

Offene Treffs
Betreuungsangebote fir Men-
schen mit Behinderung
Thematische Einzelveranstal-
tungen
Kursangebote
Privatvermietungen
Institutionen

und an

Tagesmittervermittlung
|

Tagesmdtter gewinnen
Kinder vermitteln
Beratung, Unterstitzung
und Begleitung
Fortbildungsangebote

Ludothek

Rund ums Spielen

B Verleih von Spielen
B Spielaktionen

Familienbildung

B Anleitung der Stadtteilmitter (Rucksack)

B Elternbildung:

Kurse zur Starkung der Erziehungs- und Familien-

kompetenz

Kurse fur Menschen in besonderen Lebenslagen:

- mit Migrationshintergrund

- Familien mit sozialpad. Unterstitzungsbedarf
- Familien in belasteten Lebensumstanden

B Elternvortrage

Offener Treff

Integrierte Hilfen
Freizeitangebote rund um die
Familie

Hilfe zur Selbsthilfe

Foérderung von burgerschaftli-
chem Engagement und Beteili-
gungskultur

Landesprogramm Starke
in Kooperation mit dem

Landkreis Ravensburg
Praxis Familienbande
Kreidekreis e.V.
Familientreff's im Land-
kreis

Kath. Erwachsenenbil-
dung Ravensburg

Familienflohmarkte

Ki
|

nderstiftung
Finanzielle Hilfen fur Kinder
im Schussental
Vermittlung und Einsatz von
Zeitspendern
Lesewelten u.a. Projekte

Psychosoziale Beratungs-
dienste
Schwangerschaftsberatung
Suchtberatung

Sozial- und Lebensberatung
Migrationsberatung

Kletterwand
B Angebot fir Kinder
Erwachsene

und

Netzwerke:
Familienfreundliche Lebensraume und

Galerie in der Caritas

B ca. 4 Ausstellungen regionaler
Kunstler pro Jahr

B 1-2 themenbezogene Ausstel-
lungen im Jahr

Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Kooperationspartner:
Kommunen, Landkreis, Agentur fir Arbeit,
Agenda Familienfreundliches RV, Schulen
u.a. Institutionen im Einzugsbereich,

Kirchengemeinde,




Auf einen Blick

Mitarbeiterinnen
im Familientreff

Im Bereich des Familientreffs ist die
hauptamtliche Mitarbeiterin,
Susanne Spill, zu 50% als Leiterin
beschaftigt.

Sie ist verantwortlich fur die Koor-
dination des Gesamtangebots im
Familientreff, die Vermietung der
Raumlichkeiten, die Kooperation
mit anderen Einrichtungen und Bil-
dungsreferenten und die Be-
gleitung der ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen.

Fur Familien und Interessierte wird
ein zeitnahes und kommunikatives
Dienstleistungsangebot zur Verfi-
gung gestellt.

Zudem ist eine Mitarbeiterin fir
Verwaltungsaufgaben unterstut-
zend tatig und eine Mitarbeiterin
(seit November 2014) fir hauswirt-
schaftliche Arbeiten.

Im Jahr 2014 waren im Familien-
treff 4 Mitarbeiterinnen ehrenamt-
lich tatig, um Angebote wie das
Mittwochscafé und die Offene El-
tern-Kind Gruppe durchzufihren.
Ein offenes Malangebot fur Kinder
wurde mehrmals von einer ehren-
amtlichen Mitarbeiterin organisiert
und begleitet.

Praktikanten wird ermdglicht die
Arbeit im Familientreff kennen zu-
lernen und bei den offenen Ange-
boten mitzuarbeiten.

Wer kann den Familien-
treff nutzen?

Der Familientreff versteht
sich als offene Begeg-
nungsstatte im Haus der Ca-
ritas, der Seestralle. Der
Treff ist eine offene Anlauf-
stelle fir Familien, die Kon-
takt und Austausch oder In-
formation und Beratung su-
chen.

Birgerschaftlichen Netzwer-
ken, Selbsthilfeangeboten
und Eigeninitiationen stehen
die Raume regelmalig zur
Verflgung.

Raumvermietung im
Familientreff

Der Familientreff bietet Pri-
vatpersonen und Institutio-
nen die Mdoglichkeit die
Réaumlichkeiten anzumieten.
Sie liegen sehr zentral in der
Ravensburger Sidstadt und
sind barrierefrei, so dass fur
Familien mit Kinderwagen
und Rollstuhlfahrer ein guter
Zugang besteht.

Die entsprechend ausges-
tatteten Raume koénnen fir
Kindergeburtstage, Famili-
enfeste, Kurse und Vortrage
genutzt werden.

Die Miete errechnet sich
nach Halbtages- und Ta-
gessatzen. In Absprache
stehen bei Vermietung ge-
eignete Medien zur Verfi-
gung. Fir Selbsthilfegrup-
pen stehen die Raume kos-
tenfrei zur Verfigung.

Am Haus befindet sich
ebenfalls ein Spielplatz fur
Kinder bis zu 6 Jahren mit
Sitzmdglichkeiten und eine
Kletterwand, die unter Anlei-
tung benutzt werden kann.



Offentlichkeitsarbeit

Der Familientreff veroffentlicht
pro Halbjahr ein Programmbhetft, in
dem alle regelmaRig stattfinden-
den Angebote, besondere Veran-
staltungen und allgemeine Infor-
mationen aufgefuhrt sind.

Dieses Programmbheft liegt in vie-
len offentlichen Institutionen und
Einrichtungen in Ravensburg aus.
Das Familientreffheft wird an alle
Netzwerkpartner im Einzugsbe-
reich versendet.

Neben diesem Programmheft
werden wochentlich alle Veran-
staltungen an die Tagespresse
weitergegeben und besondere
Aktionen, wie beispielsweise der
Familienflohmarkt gesondert auf
Plakaten/ Handzetteln beworben.

Zudem verfugt der Familientreff
auf der Homepage der Caritas
Bodensee Oberschwaben,
www.caritas-bodensee-
oberschwaben.de, tber einen ei-
genen Link (Familientreff), auf
dem alle wichtigen Infos rund um
die Veranstaltungen, Angebote
und Aktionen des Familientreffs
aufgefihrt sind.

Sozialraumorientierte  Vernet-
zung auf Kommunaler und
Landkreisebene

B Der Familientreff beteiligt
sich an den Aktivitaten der
Agenda-Gruppe Familien-
freundliches Ravensburg.
Die Gruppe, bestehend aus
engagierten Birgerinnen,
trifft sich einmal monatlich
und setzt sich fir die Belan-
ge von Familien in Ravens-
burg ein.

B Eine Mitarbeit und ein Aus-
tausch in der AG ,Alleiner-
ziehende" nach 8§78 SGB VI-
Il, findet dreimal jahrlich im
Jugendamt statt.

B Die Zusammenarbeit mit den
anderen Familientreffs _im
Landkreis wird bei zwei Ter-
minen im Jahr praktiziert, die
abwechselnd in den ver-
schiedenen Familientreffs
stattfinden.

B |m Sudstadtforum Ravens-
burg treffen sich Vertreterin-
nen aus verschiedenen Insti-
tutionen und ehrenamtlichen
Akteuren zweimal im Jahr
um Netzwerke zu starken
und gemeinsame Aktionen
zu planen wie z.B. den inter-
kulturellen Familien-
Spielenachmittag.

In  Zusammenarbeit  mit
der |IHK Bodensee-Ober-
schwaben als offizieller Netz-
werkpartner  der __ Stiftung
.Haus der kleinen Forscher”
wird die Bildungsinitiative
durch verschiedene Angebo-
te (Forschen und Experimen-
tieren) auch im Familientreff
durchgefuhrt.




Veranstaltungen 2014

Familienflohmarkte
09.04. und 24.09. 2014

Die zwei Familienflohmaérkte
haben sich zu einer wichtigen
Netzwerkaktion etabliert. Sie fan-
den jeweils in der Zeit des wo-
chentlichen Mittwochscafés von
15-17 Uhr statt.

Es sind Selbstverkauferbasare,
an dem alles rund um Kinder und
Familie verkauft oder gekauft
werden kann.

Um das Angebot fir jede Person
zu ermdglichen, werden geringe
Standgebiihren erhoben und Kin-
der kdnnen kostenfrei verkaufen.
Zusatzlich gab es ein offenes Be-
ratungsangebot der Caritasdiens-
te (wie der Sozial- und Lebensbe-
ratung, Schwangerschaftsbera-
tung, Tagesmuttervermittiung und
der Kinderstiftung Ravensburg),
das ohne Anmeldung besucht
werden konnte.

Weiterhin wurde der Verkauf von
Kinder- und Teenie-Kleidung der
Kinderstiftung Ravensburg ange-
boten. Dazu werden im Vorfeld
speziell an benachteiligte Famili-
en und Multiplikatoren Gutschei-
ne ausgegeben, die dann beim
Kauf eingeldst werden kénnen.

Das Angebot wird durch ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer
mit organisiert und umgesetzt.

Tag der kleinen Forscher
25.06.2014

Einmal im Jahr findet bundesweit
ein spezieller ,Tag der kleinen
Forscher* statt. Themenschwer-
punkt in 2014 lautete: ,Kannst Du
mich verstehen?”

Auch der Familientreff beteiligte
sich an dieser Aktion, die von der
Stiftung ,Haus der kleinen For-
scher* unterstitzt wird. Im Rah-
men des Mittwochscafés wurden
Kinder zum Experimentieren ein-
geladen.

Kunstausstellung
in der Galerie der Caritas
28.05.-20.06.2014

Beim Kinderkunstprojekt ,Von
Nord nach Sid - Farbspuren
durch die Stadt* wurden Werke
der jungen Kunstschaffenden aus
zwei Stadtteilschulen (Kuppel-
nauschule und Neuwiesenschule)
prasentiert. Thematisch wurden
in den Bildern Heimat, Sprache
und Familie bearbeitet.

Die Kunsttherapeutin  Monika
Schlenker begleitete die Kinder in
ihrem Atelier Farbspuren.

Die Vernissage hat fur viele
Kinder, deren Eltern und
Interessierte eine bunte
Begegnungszone geschaffen. Im
Rahmen der Ausstallung gab es
verschiedene Begleit- und
Beteiligungsaktionen.

WIN-Wochen
20.09.-05.10.2014

Im offenen Familiencafé am
01.10. wurde von einer Vorleserin
der Lesewelten der Kinderstiftung
Ravensburg fiur Kindergarten-
kinder Geschichten aus aller Welt
vorgelesen.

Am 25.09. fand ein Mitmach-
Trommelabend fir Jung und Alt
statt. Afrikan. Djembe Trommeln
standen zur Verfligung.

Am 28.09. feierte die portugiesi-
sche Gemeinschaft in Ravens-
burg das 50-jahrige Bestehen des
bilateralen Abkommens zwischen
Portugal und Deutschland, das
die  Einreise  portugiesischer
.Gastarbeiter* ermdoglichte.

Eine Dokumentation der Zeitge-
schichte und die Feier fand mit
vielen Gasten, kommunalen Ver-
tretern und dem Portugiesischen
Botschafter aus Berlin im Cari-
taszentrum statt.

Nikolausaktion
05.und 06.12.2014

Diese Aktion fand erstmalig statt.
Der Nikolaus und sein Gehilfe
.Knecht Ruprecht® besuchten
Familien in Ravensburg.

Die Organisation Ubernahm der
Familientreff. Eine Nikolausfeier
fir eine Eltern-Kind-Gruppe wur-
de im Familientreff organisiert
und rege besucht.



Vortrage mit Themen,
wie sie im Alltag von
Familien auftauchen

Bei diesen Veranstaltungen wird
ein fachlicher Input gegeben,
aber auch Raum fir Gesprache
und Diskussionen geboten. Pra-
xisnahe Hilfestellungen zur Orga-
nisation und Bewaltigung des
Familienalltages sind dabei ein
wichtiges Anliegen.

20.02. und 25.10.2014

Seminar , Erste Hilfe am Kind*
Grundlagen der ersten Hilfe und
praktische Ubungen zum Durch-
fuhren entsprechender Sofort-
mafinahmen

Referent Hans Zimmerer, DRK
Ravensburg

11.03.2014 Vortrag und Aus-
tausch ,Béarenstarke Kinder-
kost" im Rahmen der offenen El-
tern-Kind-Gruppe,

Referentin: Maria Gessler-Koch,
BeKi-Fachfrau fir Kinderernah-
rung

24.05.2014 Kurcafé fur Frauen,
die an einer Kur teilgenommen
haben,

Kooperation mit der KAB ,Frau
und Gesundheit”

27.06.2014 Kontaktcafé  fir
»Gemeinschaftliche Wohnpro-
jekte"

Referentin: Dipl. Soziologin Eva
Wonneberger

10.10.14 Elternseminar , Damit
aus Neugier keine Sucht wird*“
Referentin: Margret Bette-Cherkit
(Dipl. Sozialarbeiterin) in Koope-
ration mit der Suchtberatung Ca-
ritas

14.10.2014 Vortrag Spielverhal-
ten im Kleinkindalter mit Vor-
stellung verschiedener Spielma-
terialen und Besuch der Ludothek
(Spielverleih im Caritaszentrum)
Referentin: Susanne Spill, Lei-
tung Familientreff und

Lotte Coenen , Leitung Ludothek
Ravensburg

4.11.2014 Vorstellung der Ver-
mittlungsstelle Kindertages-
pflege RV

Referentin:  Andrea  Siemens
(Dipl. Sozialarbeiterin), Mitarbei-
terin bei der Caritas Bodensee-
Oberschwaben

Offene Familienangebote

Freies Malen fur Kinder

Bei diesem Angebot haben Vor-
und Grundschulkinder von 5 bis
10 Jahren die Mdoglichkeit einfa-
che Maltechniken kennen zu ler-

nen.

Begleitet und angeleitet werden
die Kinder von einer ehrenamtli-
chen Mitarbeiterin.

Mittwochscafé

Ein Ort der Begegnung, des
Spielens und des Austausches.

Das Mittwochscafé ist ein unver-
bindliches, kostenfreies und offe-
nes Angebot fir Eltern, GroRRel-
tern und Kinder, das wdchentlich
zwischen 15:00 und 18:00 Uhr
stattfindet.

Jeden Mittwoch steht das Café
unter einem anderen Motto: so
gibt es Kreativangebote, ,Sing-
spiele und Bewegungslieder",
Vorlesegeschichten und es darf
geforscht und experimentiert
werden.

Zwei Mitarbeiterinnen stehen den
Besuchern abwechselnd als An-
sprechperson zur Verfligung.



Sozialraumorientierte Veranstaltungen

Familien-Spielenachmittag
16.05.2014

Eine interkulturelle  Familien-
Veranstaltung wurde anlasslich
des Internationalen Familientages
(am 15. Mai) auf der Grinflache
.Gro3e Wiese" in der Ravensbur-
ger Sudstadt durchgefiihrt. Von
15.00-18.00 Uhr gab es fir GroR3
und Klein tolle Mitmachangebote
wie Bastel- oder Malaktion, Rie-
senseifenblasen, einen Kinder-
flohmarkt, Kinderschminken, Vor-
lesegeschichten und Spielgerate
von der Ludothek.

Ein Getranke- und Kuchenver-
kauf wurde von den Besuchern
gern angenommen.

Als Netzwerkpartner beteiligten
sich verschiedene Institutionen
der Sidstadt wie Kindergarten,
der Jugendtreff Sudstadt, die Lu-
dothek Ravensburg, die Kinder-
stiftung Ravensburg, der Famili-
entreff und das Atelier ,Farbspu-

ren-.

Aktion , Fit auf dem
Fahrrad“ 16./23.05.2014

Ein kostenfreies Fahrradtraining
wurde vom Familientreff fir Grof3
und Klein organisiert.

In Kooperation mit der Polizei und
der Kreisverkehrswacht Ravens-
burg konnte auf dem Platz der
Jugendverkehrsschule in
Obereschach ein sicheres Uben
angeboten werden.

Der Polizeibeamte Ulrich Beyrle
half dabei, die Fahrsicherheit zu
verbessern und auch die Ver-
kehrsregeln kennenzulernen.

Vor allem Menschen mit Migrati-
onshintergrund werden tber Mul-
tiplikatoren angesprochen und
motiviert an dieser Aktion teilzu-
nehmen. Sie haben in ihrer Her-
kunftskultur oder in ihrer Kindheit
nicht gelernt mit einem Fahrrad
zu fahren.

Es besteht ein grofl3es Interesse
an den Ubungsstunden. Ehren-
amtliche Helferlnnen begleiten
das Angebot.

Trommel-Workshop im
Frahjahr und Herbst 2014

Ein Schnupperkursangebot fir
Anféanger und erfahrene Spieler,
die Lust am gemeinsamen Musi-
zieren mit afrikanischen Trom-
meln (Djembe-Trommel) haben.
Die Trommeln wurden zur Verfu-
gung gestellt.

Der Workshop fand 1x wdchentlich
am Abend statt und konnte jeweils
mit 6 Terminen im Frihjahr und im
Herbst durchgefuhrt werden.
Joachim Uhuru leitete den Work-
shop und gab auch seine Erfah-
rungen zur afrikanischen Kultur
weiter.



Elternbildung - Landesprogramm STARKE

Elternbildung fur Familien
in besonderen Lebens-
lagen (Starke +)

Familylab.de — Seminar fur Al-
leinerziehende mit Kindern in
allen Altersgruppen

Starkung des Selbstvertrauens
und des Selbstwertgefiihles um
die Beziehungen zu den eigenen
Kindern, zum anderen Elternteil
oder anderen Bezugspersonen
zu fordern.

.Kleine Strolche*

Begleitende Eltern-Kind-
Gruppe fur Eltern mit Kindern
ab 10 Monaten bis zum Tages-
stattenbesuch

Es ist ein niederschwelliges An-
gebot, ein offener Treff fur alle EI-
tern zum Kontaktaufbau, Aus-
tausch und Starkung der Eltern-
rolle.

Fur viele Eltern sind offene An-
gebote ein wichtiger Zugang um
Erziehungs- und Familienkompe-
tenz zu starken und Uberhaupt
Beziehungsnetzwerke mit ande-
ren Eltern kennen zu lernen.
Einmal in der Woche treffen sich
die Eltern mit ihren Kleinkindern
fur zwei Stunden und werden von
einer padagogischen Fachkraft
begleitet.

In regelmafigen Abstanden wer-
den Referenten zu verschiedenen
Themen eingeladen, um Eltern
und Interessierten einen Input zu
geben und zum Erfahrungsaus-
tausch anzuregen.

»0.K.-voll kompetent*
Elternkurs fur tdrkische/ tir-
kisch sprechende Eltern mit
Kindern von 2-12 Jahren

Der Kurs bietet einen Uberblick
Uber die ldeen und Anregungen
der Positiven Erziehung von Kin-
dern und wird an 4 Terminen mit
Kinderbetreuung durchgefihrt.
Nach Kursabschluss sind 4 Tele-
fonberatungen maglich.

Eine turkisch sprechende Refe-
rentin leitet den Kurs.

Bildungskurse fir den
STARKE- Gutschein

Bildungsgutscheine in Hohe von
40 € im Rahmen des Landespro-
gramms STARKE erhalten alle
Eltern von Neugeborenen und
kénnen fir die jeweiligen Kurse
(bis zum Juni 2015) eingel6st
werden.

Ziele:

Frihe Elternangebote
Starkung der Elternkom-
petenzen

Starkung der Eltern-Kind
Beziehung

Erreichen von bildungs-
ungewohnten Familien
Entwicklungsphasen ori-
entierte Angebote
Austauschforum fiir Eltern

» PEKiP*

Ein Kurs flr junge Eltern mit ihren
Babys von der 6. Lebenswoche
an, in dem Spiel- und Bewe-
gungsanregungen nach den
Standards des Prager-Eltern-
Kind-Programm (PEKIiP) vermit-
telt werden.

Er wird von einer zertifizierten
PEKIiP-Gruppenleiterin  durchge-
fuhrt.

» Famkid*“

In den Kurs wird auf die Bedurf-
nisse der Babys und Eltern ein-
gegangen, um einen liebevollen
und sensiblen Umgangsstil im
Miteinander zu finden.

Angeleitet wird er von einer Fami-
lienbegleiterin  der GfG und
STEP-Elterntrainerin.

Starke, selbstbewusste Kinder
und Jugendliche

Ein familylab.de Inspirationsse-
minar zum Thema Starkung des
Selbstwertgefiihles und  des
Selbstvertrauens von Kindern.

Es besteht aus 3 Terminen und
wird von einer familylab-
Seminarleiterin durchgefuhrt.

Babymassagekurs

Nach dem Motto: ,Beriihrung mit
Respekt" fiir Babys im Alter von 6
Wochen bis 6 Monaten.

In Kooperation mit der Praxis
Familienbande wird der Kurs bei
geniigend Teilnehmer im Famili-
entreff angeboten.

Diese Angebote wurden im
Rahmen des
Landesprogrammes Starke ge-
fordert.




Vernetzungsangebote

Vernetzung innerhalb
des Familientreffs

Ein Familientreff lebt von der
Vernetzung der Angebote, um
Menschen in unterschiedlichen
Lebensphasen zu erreichen. Eine
Beteiligungskultur steht im Mittel-
punkt eines gelingenden Mitein-
anders.

Niederschwellige Zugange fir al-
le Nutzer sind uns ein wichtiges
Anliegen.

Angebote zur Sprachférderung

Rucksack — fur Kinder und ihre
Eltern mit Migrationshin-
tergrund im Kindergartenalter
Im Familientreff treffen sich ein-
mal wochentlich die Stadtteilmit-
ter. Sie werden von einer pada-
gogischen Fachkraft jede Woche
geschult und bekommen Wissen
vermittelt Uber die Sprach- und
Entwicklungsférderung zu be-
stimmten Alltagsthemen.

Die Sprachférderangebote
Griffbereit und Rucksack sind
zweisprachige Elternbildungs-
angebote.

Die Gruppenleiterinnen sind
Personen aus dem jeweiligen
Kulturkreis.

Ziel ist es Eltern friihzeitig zu
erreichen:

B Starkung der Erzieh-
ungspartnerschaft und —

verantwortung

B Forderung der Sprach-
entwicklung

B Starkung der Familien-
kompetenz

B Zugang zu allen Angebo-
ten im Familientreff

Griffbereit — eine Spielgruppe
fiar Eltern und Kinder mit
Migrationshintergrund von 0-3
Jahren als offener Treff

Eine tlrkisch-deutsche Spiel-
gruppe trifft sich woéchentlich in
den Familientreffraumen.

Selbsthilfegruppen

Der Familientreff foérdert und
starkt die Hilfe zur Selbsthilfe und
unterstutzt freiwillig Engagierte
bei ihren Gruppentreffen.
Wochentlich findet ein offenes
Info-Cafe fiur Suchtkranke und
deren Angehdrige statt. Weiter-
hin treffen sich wéchentlich

4 Kreuzbund-Selbsthilfe

gruppen.

Die Selbsthilfegruppe fir Frau-
en mit Ess-Stérungen wird wo-
chentlich angeboten.

Nach einer Therapie bekommen
die Frauen weitere soziale Unter-
stltzung.

Fur Eltern mit AD(H)S Kindern
wird immer am zweiten Donners-
tagabend im Monat ein Treffen
organisiert. Es dient zum Erfah-
rungsaustausch und gegenseiti-
ges Starken durch Verstandnis
und Informationsweitergabe.

Familienunterstiitzende Diens-
te der Caritas

Mit den familienunterstitzenden
Diensten (Netzwerk Sprachforde-
rung, Schwangerschaftsberatung,
Suchtberatung, Migrationsbera-
tung fur erwachsene Zuwanderer,
Sozial- und Lebensberatung, Ta-
gesmuttervermittlung, Kinderstif-
tung Ravensburg und dem Fami-
lientreff) im Caritas-Zentrum wird
dreimal im Jahr ein Treffen
durchgefuhrt, mit dem Ziel des

Erfahrungsaustausches, der In-
formationsweitergabe und der op-
timalen Vernetzung der Angebo-
te.

Tandem

ist das Forderprogramm fir Al-
leinerziehende vom
Landratsamtes Ravensburg. Es
berat Alleinerziehende Uber fi-
nanzielle Hilfen, rechtliche Fra-
gen und zur Freizeitgestaltung.
Einmal wdchentlich kbnnen Eltern
das Angebot nutzen.
Gemeinsame Unternehmungen
finden nach Absprache statt und
werden auch fur die Ferienzeiten
geplant.

Begleiteter Umgang bei Tren-
nung/Scheidung

Der Begleitete Umgang ist ein
Beratungs- und Unterstitzungs-
dienst fur Eltern- und Umgangs-
berechtigte. Er unterstiitzt Famili-
en die von Trennung und Schei-
dung betroffen sind und mochte
Kontaktabbriiche in Krisen ver-
meiden bzw. die sozialen Bezie-
hungen aufrechterhalten.

Die Durchfuhrung eines begleite-
ten Umgangs wird von sozialpa-
dagogischen Fachkréaften ber-
nommen.

Auch im Jahr 2014 wurden die
Raume des Familientreffs mehr-
mals fur den begleiteten Umgang
zur Verfligung gestellt.

Nutzertreffen

Einmal im Jahr werden alle Ver-
antwortlichen der einzelnen
Gruppen des Familientreffs zum
gegenseitigen Kennen lernen,
zum Austausch und der Informa-
tionsweitergabe eingeladen.



Tagesmiitter-
qualifizierungskurse

Fur die Austibung und Anerken-
nung der Tatigkeit einer Tages-
mutter ist eine Qualifizierung er-
forderlich. Die Tagespflegeeltern,
die im Vermittlungsnetzwerk tatig
sind, werden im Rahmen des
Qualifizierungsprogramms  des
Landes geschult und begleitet.
Die Organisation und Durchfiih-
rung wird Uber den Landkreis und
der Tagesmduttervermittungs-
stelle Schussental geregelt.

Babysitterkurse

Diese Wochenend-Kurse fur Ju-
gendliche ab 13 Jahren werden in
Kooperation mit dem Kinder-
schutzbund und dem ,aha“- Tipps
& Infos fir junge Leute angebo-
ten.

Ruckbildungsgymnastik

Ein Kurs fur Frauen nach der Ge-
burt, der einmal wdchentlich von
einer Hebamme durchgefiihrt
wird. Eine Babybetreuung wird
wahrend des Kurses organisiert
und gern von den Frauen ange-
nommen.

Betreuung fur Jugendliche mit
Behinderung ab ca. 13 Jahren
Der Familienunterstiitzende
Dienst der St Gallus-Hilfe bietet
einmal im Monat eine Freizeit-
Betreuung an.

Es ist ein abwechslungsreiches
Programm im oder auf3erhalb des
Familientreffs wie Musik hdoren,
gemeinsam kochen, Ausflige in
die Stadt u.a.

Ludothek

Die Ludothek ist eine Entleihstelle
fur Spielmaterial aller Art und be-
findet sich im Untergeschoss des
Caritaszentrums.

Es gibt Schachtelspiele fir alle
Altersgruppen, bewéahrte Klassi-
ker und ausgezeichnete Spiele,
Spielsachen fir drinnen und
drauBen,  Spiele-Themenkisten
fur Geburtstagsfeiern u.a. Die
Ludothek Mitarbeiter beteiligen
sich bei Veranstaltungen im Fa-
milientreff.

Offene Spielkreise fur Erwachse-
ne treffen sich regelmaRig im
Familientreff zum Spielen.

Ferienfreizeiten

Der Familientreff beteiligte sich
auch 2014 an Kinderbetreu-
ungsangeboten in den Som-
merferien

Ferienspall im Schussental —
Ferienprogramm fur Kinder
zwischen 5 und 7 Jahren

Fur Vorschulkinder, die sich im
Ubergang vom Kindergarten in
die Schule befinden, wurde ein
Betreuungsangebot in den letzten
beiden Ferienwochen organisiert.
Dieses Angebot fand ebenfalls in
Hegenberg statt und die Eltern
konnten zwischen einem Halbta-
ges- oder Ganztagesangebot
wahlen.

Ferienspall im Schussental —
Ferienprogramm fur Kinder
zwischen 6 und 10 Jahren

Der Ferienspal3 im Schussental
erfreut sich seit einigen Jahren
groBer Beliebtheit auf dem
Schulgelande in Hegenberg.

Das erfolgreiche gemeinsame
Angebot von der Caritas Offene
Familienhilfe, dem BDKJ, dem
Bildungszentrum St.  Konrad,
Gemeinde Meckenbeuren und
der St. Gallus-Hilfe der Stiftung
Liebenau wurde wie in den Vor-
jahren gemeinsam organisiert.
Vom 29.07.-02.08. und 05.-
09.08.14 konnten rund 130
Grundschulkinder an der Ferien-
freizeit teilnehmen. Integriert in
die Ferienbetreuung in Hegen-
berg waren auch wieder Kinder
mit Behinderung.

Das gelungene Miteinander wur-
de von 30 ehrenamtlichen ju-
gendlichen Betreuerlnnen ermdg-
licht und durch die Leitung eines
Fachteams begleitet.

Das leckere Mittagessen wurde
vom Berufsbhildungswerk Adolf
Aich (BBW) in Ravensburg gelie-
fert.

Auch in den Oster- und Pfingstfe-
rien konnten Grundschulkinder
fir eine Betreuung angemeldet
werden.

Einkommensschwache Famili-
en werden bei den Freizeitan-
geboten finanziell im Rahmen
der Foérderung , Verein Schwei-
zer Kinder* und der Kinderstif-
tung Ravensburg unterstitzt.



Raumnutzung Familientreff Statistik 2014
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Der Zahlenwert bezieht sich auf die Anzahl der verschiedenen Gruppen, der einzelnen Kurse, Vortrage und

sonstigen Veranstaltungen.

B Offene Gruppen wdochent-
lich:

Mutter- Kind-Gruppen, Spiele-
abende der Ludothek, Tandem,
Mittwochscafé, freies Malange-
bot, offener Treff/ Infocafé vom
Kreuzbund, Spielgruppe Griffbe-
reit

B Offene Gruppen monatlich:
Union Togolese, African Welfare
Association, offene Gruppe fir
Jugendliche mit Behinderung

B  Selbsthilfegruppen:
Kreuzbund I- IV, Selbsthilfegrup-
pe fur Frauen mit Ess-Stérungen,
Selbsthilfegruppe fir Eltern mit
AD(H)S Kindern, Mannergruppe
,Marked Men for Christ"

B Kurse:

Trommelworkshop, Babysitter-
kurs, Rickbildungsgymnastik, El-
ternkurse: o.k.-voll kompetent,

Babymassage, PEKIiP, Famkid,
Starke selbstbewusste Kinder,
Unterricht der Tamilischen Kin-
der, Schulungsangebot fir Ta-
geseltern, Schulungsangebot fir
Ehrenamtliche

B Vortrage/Elternbildungs-
Veranstaltungen

B Private Nutzungen
Geburtstagsfeiern, Gruppentref-
fen, Fest von kulturellen Gruppen

Die Rdume im Familientreff sind
sehr gut ausgelastet, besonders
durch die regelmaRig stattfinden-
den, wodchentlichen Programm-
angebote. Die Teilnehmerzahl in
den einzelnen Gruppen/Kursen
ist sehr unterschiedlich und liegt

zwischen 5-15 Teilnehmern. Bei
groReren Veranstaltungen sind
es ca. 80 — 150 Besucherlnnen.

B Sonstige Veranstaltungen:
Nutzertreffen, Familienflohmark-
te, Rucksackprojekt, Austausch-
treffen ,Familienunterstiitzender
Dienste“, Sitzungen der Lu-
dothek, Seminar der Lese-
welt/Kinderstiftung  Ravensburg
PSB-Treffen, Arbeitskreistreffen
unterschiedlicher Caritas Dienste,
Afrikanische Frauengruppe, Niko-
lausaktion, Kurcafe fur Frauen

B  Begleiteter Umgang — Ju-
gendamt MaRnhahme*



Bildergalerie von Veranstaltungen
im Jahr 2014

Besuch der offenen Eltern-Kind-
Gruppe in der Ludothek

Eltern-Kind-Kurs Elternkindgruppe im BegriflRungskreis

Besuch des Nikolaus im
Familientreff

=
=
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Portugisischer Botschafter Feier 50 Jahre Portugisisches hila- o )
beim Besuch im Caritaszentrum terales Abkommen mit Deutschland Ruckbildungsgymnastik




Bildergalerie von Veranstaltungen

Treffpunkt der Kinder fiir die
Familienspielenachmittag auf der GroRen Wiese Tamilisch Unterricht Ferienfreizeit

| /a5 ' - i Vernissage zur Kunstausstellung
LFarbspuren”

Kinder-Malangebot Familienflohmarkt



Pressespiegel

Selbst der Botschafter feiert mit

Portugiesen und Deutsche feiern 50 Jahre Arbeitskréfte-Anwerbeabkommen

RAVENSBURG (gp) - Gustavo Anto-
nio Grelo (67) und seine Frau haben
sich zur Feier des Tages fein ge-
macht. Das portugiesische Ehepaar
aus der Weingartshofener Strafie in
Weifenau, er 32 Jahre Mitarbeiter
der Bleicherei Weifienau, auch seine
Frau frither dort beschiftigt, erwar-
tet bei der Caritas in der Seestrafe
zusammen mit vielen anderen
Landsleuten und deutschen Gisten
hohen diplomatischen Besuch.

Angesagt sind Luis de Almeida
Sampaio, Botschafter von Portugal in
Deutschland, José Carlos Arsenio,
portugiesischer Generalkonsul in
Stuttgart, und als Vertreter der Stadt
Ravensburg Erster Biirgermeister
Hans Georg Kraus, Der Anlass: Vor
50 Jahren, im Mérz 1964, war das Ab-
kommen zur Anwerbung portugiesi-
scher Arbeitskrifie in Kraft getreten.

Das Eintreffen der Diplomaten
und des Biirgermeisters verzogert
sich, weil der Botschafter und der
Generalkonsul zunichst im Rathaus
von Oberbiirgermeister Daniel Rapp
empfangen werden und nach dem
Eintrag ins Buch der Stadt noch ei-
nen Abstecher ins Museum Humpis-
quartier machen. Die Gelegenheit ist
also giinstig, mit Menschen aus der
quicklebendigen  portugiesischen
Gemeinschaft ins Gespriich zu kom-
men, so mit Gustavo aus der Gegend
von Lissabon.

RAVENSBURG (sz) - Die Galerie in
der Caritas (GiC) in der Ravensbur-
ger Seestrafle zeigt derzeit die Aus-
stellung ,,Von Nord nach Siid - Farb-
spuren durch die Stadt“. Sie zeigt
Werke von Zweitklisslern der Kup-
pelnauschule und der Meuwiesen-
schule in Ravensburg, die unter der
Anleitung der Kiinstlerin Monika
Schlenker, Fachkrankenschwester in
der Intensiv- und Anisthesiepflege
sowie freie Kunsttherapeutin in der
Prévention, entstanden sind und ei-
ne bunte Briicke vom Norden in den
Sitden der Schussenstadt schlagen.
»Das ist eine tolle Aktion gewor-
den®, lobt Angelika Hipp-Streicher,

Im August 1973 war der gelernte
Kellner als einer der ersten portugie-
sischen ,Gastarbeiter, wie es da-
mals hie®, ins Schussental gekom-
men, hatte einige Jahre bei einer Stra-
Renbaufirma in Weingarten gearbei-
tet, vom Chef und den Kollegen
korrekt behandelt, wie er auf Nach-
frage versichert, und war 1976 Mitar-
beiter der Bleicherei, spiter Ulmia in
Weiflenau, geworden, der er 32 Jahre
die Treue hielt. Sogar iiber die
Schlieffung des Betriebes 2006 hi-
naus bis 2008 war er dort noch bei
der Abwicklung beschiftigt.

Bleicherei als Arbeitgeber

Die meisten Portugiesen in Ravens-
burg - heute sind es 270 - arbeiteten
frither in der Bleicherei. In Wangen
kamen viele bei der Firma Erba un-
ter. Als die Bleicherei dichtmachte,
war das fiir viele seiner Landsleute
bitter, nicht so fiir Gustavo Grelo,
denn er hatte ohnehin das Rentenal-
ter erreicht, wollte nun eigentlich in
seine Heimat zuriickkehren. Doch
seine Frau, die 22-jahrig nach
Deutschland gekommen war, wollte
nicht. Sie fiihlt sich hierzulande ein-
fach wehl, versichert sie. Ravens-
burg ist ihr lingst zur zweiten Hei-
mat geworden. Der einzige Sohn des
Ehepaares ist Ingenieur bei Daimler
und derzeit in Brasilien im Auslands-
einsatz. :

Als die Prominenz eintrifft bei der
Caritas in der Seestrafie, wird sie von
Maria do Ceu Campos, der Briicken-
bauerin zwischen Portugiesen und
Ravensburgern in dieser Stadt, will-
kommen geheiffen. Sie verschweigt
nicht, dass der Traum von einem bes-
seren Leben in Deutschland durchaus
nicht fiir alle eingereisten Landsleute
in Erfiillung gegangen ist und manche
enttiuscht zuriickgekehrt sind in die
Heimat. Fiir die Kinder und Enkel de-
rer aber, denen Ravensburg, insbe-
sondere aber die Ortschaft Eschach,
deren Ortsvorsteherin Simone Riirup
an der Feier teilnimmt, zur zweiten
Heimat geworden ist, will sie weiter
an festen Integrationsbriicken fiir die
Kinder und Enkel bauen.

,Uns ist sehr wichtig, dass alle Im-
migranten die gebotenen Bildung-
schancen wahrnehmen®, betont Biir-
germeister Kraus, Die frithkindliche
und schulische Ausbildung der jun-
gen Portugiesen liege der Stadt am
Herzen, versichert er. Und Ravens-
burg, das erkennt auch Frau Campos
an, hat hier durchaus Erfolge vorzu-
weisen. Dazu tragen der Auslinder-
beirat und die Woche der internatio-
nalen Nachbarschaft, die gerade wie-
der liuft, bei. Im hier herrschenden
toleranten Klima der guten Zusam-
menarbeit sieht der Biirgermeister
die beste Vorbeugung gegen Aus-
schreitungen, die wegen der zuneh-

menden Zuwanderung von Auslin-
dern deutschlandweit nicht tiberall
ausgeschlossen werden kbnnen.

Botschafter Luis de Almeida Sam-
paio weist darauf hin, dass die portu-
giesischen Einwanderer, die in den
Sechzigerjahren des vergangenen
Jahrhunderts nach Deutschland ein-
reisten, aus einem anderen Portugal
kamen. Verarmt und ausgezehrt
durch einen Kolonialkrieg in Afrika,
dchzte Portugal unter der Diktatur
von Antonio de Oliveira Salazar.
Heute, so der Botschafter, ist Portu-
gal ein freies, demokratisches Land,
Mitglied der EU und Nato. Auf die
wirtschaftlichen Probleme geht er
nicht ein.

Weltsprache Portugiesisch

Sein Heimatland, so hatte zuvor im
Gesprich Gustavo Grelo zu beden-
ken gegeben, kinne seinen gut aus-
gebildeten jungen Leuten nicht ge-
niigend Chancen bieten. Sein Sohn
ist der lebende Beweis dafiir, dass
Deutschland ihnen eine berufliche
Perspektive bieten kann. Interessant
ist die Bemerkung des Botschafters,
es flihre kein Weyg daran vorbei, die
portugiesische Sprache im Lehrplan
des deutschen Bildungssystems zu
verankern, denn Portugiesisch, das
bereits weltweit 250 Millionen Men-
schen sprechen, werde sich als Welt-
sprache immer mehr durchsetzen.

Kinder hinterlassen Farbspuren

Galerie in der Caritas zeigt Kunst von Zweitklisslern

Fachleiterin der Kinderstiftung Ra-
vensburg, das Kunstprojekt. ,Wir
fithlen uns hier alle dazugehérig®,
betont Christina Herzer, Rektorin
der Grundschule Neuwiesen. Die
Ausstellung, die in Kooperation mit
der Kinderstiftung Ravensburg und
dem Familientreff der Caritas Bo-
densee-Oberschwaben realisiert und
im Rahmen des Bundesprogramms
»Toleranz fordern - Kompetenz stir-
ken" iiber die Stadt Ravensburg ge-
fordert wurde, stirke das Zusam-
mengehorigkeitsgefithl und schaffe
eine bunte, frishliche Begegnungszo-
ne. Sie sei ein ausdrucksstarkes Bin-
deglied zweier Schulen im Norden

und Silden der Stadt, zeigt sich auch
Hubert Bruder, Rektor der Grund-
schule Kuppelnau, begeistert. Die
Forderung der musischen Kompe-
tenz stirke die Lebendigkeit und In-
terkulturalitiit an den Schulen und
mache diese erst richtig lebenswert.
»Was ihr hinter verschlossenen Tii-
ren geschaffen habt, hiingt jetzt hier
an den Winden®, sagt die Kunstthe-
rapeutin Monika Schlenker und lobt
die Kreativitit und den Schaffens-
drang der Schiiler. Sie sei sehr stolz
auf die Leistung der jungen Kunst-
schaffenden, betont sie. Anfangs ha-
be es nur Geschichten gegeben.

Die Schiilerarbeiten faszinieren

nicht nur durch ihre leuchtenden
Farben und die bunte Gestaltung,
auch die effektvollée Verwendung
von Pappschachteln, Stoff-und Woll-
resten, Muscheln, Knopfen und an-
deren Accessoires haucht den Wer-
ken Leben ein,

k Die Ausstellung ,Von Nord nach
Std - Farbspuren durch die Stadt"
\ ist noch bis zum 20. Juni, montags
bis donnerstags von 8 bis 12 und
von 13 bis 17 Uhr sowie freitags

| von 8 bis 12 Uhr in der Galerie der
|. Caritas (SeestraRe 44 in Ravens-

" burg) zu sehen.




Jugendliche spenden
fiir Kinderstiftung
RAVENSBURG (sz) - Einen Roller, ein
Schaukelpferd, Puzzles und Brett-
spiele, Kinderbiicher, Trinkflaschen
und viele andere hochwertige Kin-
dersachen brachten zwdlf Jugendli-
che von der Katholischen Jungen Ge-
meinde (KJG) und die Dekanatsju-
gendreferentin des Bundes der Deut-
schen Katholischen Jugend (BDK]),
Patricia Babiarz, in das Zentrum der
Caritas Bodensee-Oberschwaben in
der Ravensburger Seestrafte. ,Wir
haben alles im Rahmen einer Wo-
chenendaktion gesammelt”, berich-
teten.sie, Die Spende kommt der Kin-
derstiftung Ravensburg zugute. Die
Spiel- und Kindersachen fiillen noch
die Garage der Caritas. Beim Famili-
enflohmarkt des Familientreffs und
der.Kinderstiftung Ravensburg am
Mittwoch, 24. September, von 15 bis
17 Uhr im Konferenzraum der Cari~
tas, werden sie angeboten. , Wir freu-
en uns sebr {iber die Spenden - und
unsere Kunden sowieso®, sagte Fa-
milientreffleiterin  Susanne Spill.
Auch Kleider fiir Kléinkinder und
Teenies werden bei dem Flohmarkt
angeboten, Mit der Aktion des BDKJ
kénnen wir unser Angebot mit Spiel-
sachen erweitern®, freut sich Susan-

ne Spill.

Familigntrefﬂeite‘rin Susanne Spill (rechts) und Carola Hauger (Kinderstiftung, Dritte von rechts) freuen sich
tiber die Geld- und Sachspenden, die Jugendliche des KIG - hier mit DBKI-Dekanatsreferentin Patricia Babiarz
(links) - bej einer Aktion zugunsten der Kinderstiftung gesammelt haben. FOTO: PRIVAT

FOTO: PRIVAT
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Nikolaus und Knecht Ruprecht gehen am 5. und 6. Dezember wieder auf Tour.

Die Nikolduse des Familientreffs
konnen jetzt gebucht werden

Anmeldeschluss ist am 27. November — Spenden an Kinderstiftung

RAVENSBURG (sz) - Zum ersten Mal
haben erfahrene Nikolauspaare den
Familientreff der Caritas Bodensee-
Ob hwaben in der Ravenst
Seestraffie zu ihrem Stiitzpunkt ge-
wiihlt. Von dort aus werden Elmar
Pfund, Wilfried Hofer, Matthias Staib
und Rainer Schuck am 5. Dezember
auf vorweihnachtliche Tour gehen
und zahlreiche Familien b

»Wir machen das zwar in erster
Linie fiir die Kinder, aber auch uns
selbst macht es grofien SpaR*, sagt
Elmar Pfund. Die vier Manner sind
seit vielen Jahren als Nikolaus und
Knecht Ruprecht unterwegs - ge-
hiillt in prichtige Kostiime, mit Bi-
schofsstab, Rute, einem Sack und na-
tlirlich mit dem sagenumwobenen
Goldenen Buch. ,Wir sind éinge-
spielte Teams®, erzihlt Wilfried Ho-

Familien jeweils zu Gast, dann zie-
hen sie weiter.

Damit die Besuche reibungslos

ablaufen, bedarf es einer akribischen

: Fahrtrouten, Besu:-.hsze:—

ten, alles muss optimal

strumenten zum Besten geben, zu
den abendlichen Hhepunkten®, er-
zihlt Elmar Pfund. Angst vor dem
Nikolaus diirften und brauchen die
Kinder nicht zu haben. Er komme
nicht als der, sondern als Vor-

abgestimmt sein, damit sich die - vor
allem fiir die Kmdx:r uhnchm sch:er
nicht

bote des Christkinds, schreibt die
Caritas in ihrer Pressemitteilung.
Die Spenden, die 1 und

nicht unnotig bis in die -spiten
Abendstunden erstreckt. ,Neben
den Weihnachtsboten sind auch die
Familien meist sehr gut vorbereitet*,
berichten die Nikolduse. Die Eltern
erhalten bei ihrer Anmeldung einen
Brief vom Nikolaus und seinem
Knecht Ruprecht - mit der Bitte, ein
gut lesbares ,Siindenregister® der
Kl,nder mnNamens-undAlmsangz—

te Geschenke| be:enzuha]ten und fur

fer. Zehn bis elf Familien b
sie jedes Jahr am Nikolaus-Tag und
nicht selten kommen noch weitere
Besuche am 6. Dezember oder auf
‘dem Weihnachtsmarkt dazu. Eine
knappe halbe Stunde sind sie beiden

eine vor Stimmung
Zu Sorgen.
»Neben artig aulges agten Gedich-

ten und eigens fiir den Nikolaus ge-
malten Bildern zahlen Weihnachts-
lieder, die die Kinder auf ihren In-

Enecht Ruprecht erhalten, gehen der
Kinderstiftung Ravensburg zugute,
freut sich Angelika Hipp-Streicher,

Fachleitung der Kinderstiftung. So-

kimen auch die Spenden, die die
Teams erhalten, direkt wieder Kin-
dern zugute. ]

Wer machte, dass Nikolaus und -
Knecht Ruprecht aus dem Famili-
entreff am Freitag, 5. Dezember,
zu Besuch kammen, solite bis'27.
November die Nikolduse buchen
— entweder telefonisch bei Ute
Wolff-Pfund (Telefon 0751/513983
oder bei Manuela Hofer (Telefon
07502/7238).




Im Familientreff gibt es
einen Trommelworkshop
RAVENSBURG (sz) - Ein Trommel-
workshop mit Joachim Uhuru fiir
Jung und Alt findet wieder im Fami-
lientreff in Ravensburg statt. Los
geht es ab Donnerstag, 18. Septem-
ber. Fs werden vier Abende an-
geboten. Weitere Termine nach
Absprache mit den Teilnehmern.
Beginn ist um 19.30 Uhr, Die Kosten
betragen 15 Euro pro Abend. Eine
Teilnzhme ist auch nur an einzelnen
Terminen moglich. Bei den Work-
shops werden Djembe Trommeln
zum Klingen gebracht. Trommeln
werden zur Verfiigung gestellt.

Informationen und Anmeldung beim

Caritas-Familientreff unter der Tele-
fonnummer 0751/3625626.

Familien

Ravensburg

Familientreff Ravensburg: Seminar
Erste Hilfe am Kind" am 22.02.2014 von
9 von 16 Uhr, Kosten pro Teilnehmer
sind 35,-€, Referent Hans Zimmerer vom
DRK, Anmeldungen und weitere Infos
heim Familientreff der Caritas, Tel.
0751/3625626.

Familientreff Ravensburg: Seminar fiir
Alleinerziehende mit Kindern in allen
Altersgruppen, an drei Samstag Vormit-
tagen, 15. Februar, 22. Februar und 23.
Marz, die Teilnahme ist kostenfrei,
Kinderbetreuung ist mdglich, Anmeldung
und Infos bei der Seminarleitung: Tine
Madsen, Tel. 07502/941753 oder im
Familientreff, Tel. 0751/3625626.

Seminar zum
Thema Suchtmittel
in der Pubertiit

RAVENSBURG (sz) - Die Caritas bie-
tet heute um 18 Uhr beim Familien-
treff der Caritas, Seestrafe 44, ein
kostenloses Seminar zum Thema
Umgang mit Suchtmitteln in der Pu-
bertét an. Neben fachlichen Informa-
tionen haben Eltern Gelegenheit, ih-
re Fragen einzubringen. Durchfiih-
ren wird das Seminar die Priventi-
onsmitarbeiterin der Suchtberatung
in Ravensburg, Margret Bette-Cher-
kit. Anmeldungen per Mail an: Bette-
cherkit@caritas-bodensee-ober-
schwaben.de oder telefonisch: 0751/
3625680.

Workshop zum Thema
Wohngenossenschaften
RAVENSBURG (sz) - Das VIA In-
stitut fiir alltagsbezogene Sozial-
forschung und regionalen Diskurs
eV, 14dt am Freitag, 3. Oktober, zu
einem Workshop ein. Von 12 bis 17
Uhr geht es im Familienzentrum
der Caritas in der Seestrafie 44 in
Ravensburg um das Thema Wohn-
genossenschaften. Anmeldeschluss
ist heute. Die Soziologin Eva Won-
neberger beleuchtet, wie man an
eine Wohngenossenschaft heran-
geht, welche Besonderheiten diese
Rechtsform hat und wie Menschen,
die so etwas iiberlegen, am besten
vorgehen. :

Noch freie Platze

fiir Babysitterkurs
RAVENSBURG (sz) - Das ,Aha -
Tipps & Infos fiir junge Leute” in
Ravensburg bietet in Kooperation
mit dem Kinderschutzbund Ravens-
burg und dem Familientreff der
Caritas am 15. und 16. Mérz von 9 bis
15 Uhr einen Bahysitterkurs an. Der
Kurs findet in den Riumen des
Familientreffs im Caritas Zentrum
Oberscliwaben in Ravensburg statt.
Die Kosten betragen 20 Eurd. An-
meldung im Aha, Marienplatz 12, .
Telefon 0180/1463624 oder in-
fo@aha-ravensburg.de.

Familientreff veranstaltet
eine Kontaktborse
RAVENSBURG (s2) - Im Familien-
treff der Caritas in der Seestrafie 44
findet am Freitag, 27, Juni, um 19
Uhr eine Kontaktbérse fiir Gemein-
schaftswohn-Interessenten im
Familientreff der Caritas in der
Seestrafte in Ravensburg statt. Laut
Ankiindigung sind alle Menschen,
die neue Wohnformen suchen, mit
anderen zusammen Neues wagen
oder ihre alte Wohnung tauschen
wollen, willkommen. Broschiiren
liegen aus. Listen fiir , Ich biete®,
»Ich suche* werden vorhanden sein.

Flohmarkt bei der Caritas
RAVENSBURG (sz) - Auf dem Park-
platz der Caritas in der Romer-
strafie in Ravensburg findet am
Mittwoch von 15 bis 17 Uhr bei
jedem Wetter der Flohmarkt fiir
Selbstverkiufer statt. Kleidung und
Spielsachen yom nkind bis
Teenie konnen im Konferenzraum
erworben werden.

Ravensburg ;

50 Jahre portugiesische Migrations-
geschichte in Ravensburg, Fotoprasen-
tation und Schillerbilder, Eintritt frei,
Caritas Familienzentrum; Seestr. 44, 15

Unr



Kontaktpersonen

Angelika
Hipp-Streicher
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