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Leiter Suchthilfe und Prävention



Aktuelle Situation der 
Substitutionsbegleitung

 Psychosoziale Begleitungen: 195 in Ravensburg davon 30 in der JVA 

(OASE) und 55 in Wangen 

 Klienten in 2012: 250

 Kinder: 56 Kinder leben bei ihren Eltern, 21 Kinder haben 

regelmäßigen Kontakt

 Betreuungsschlüssel bei 2,0 Stellen: 1:100 > überschritten!



Epidemiologische Annahmen

 Ausgehend von ca. 600 Opiatabhängige im Landkreis 

entsprechen die 250 Klienten die von uns begleitet werden 

einer 40% Erreichungsquote 

 Ca. 60% der Klienten haben psychiatrisch komorbide 

Erkrankungen 

 Ca. 30% seelisch Behindert d.h. ca. 75 Klienten



Grundlagen der Substitutionsbegleitung

 eine fundierte psychosoziale Diagnostik und Erstellung 

eines am Einzelfall orientierten Hilfeplans

 interdisziplinäre Zusammenarbeit

 ein abgestimmtes Hilfeplanverfahren mit allen beteiligten 

Institutionen (im Einzelfall)

 Angebote Tagesstruktur (Treff 27, Rebuy, etc., )



Altersstruktur 
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Migrationshintergrund
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Höchster Ausbildungsabschluss
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Hauptlebensunterhalt
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Angebote 

 Cafe für substituierte „Treff 27“
 Einzel- und Paargespräche

 Kinder von Substituierten

 Einbindung von Ehrenamtlichen

 Tagesstrukturrierende Angebote

 Gruppenangebot (geplant)

 Angeleitete Selbsthilfegruppe für Substituierte (geplant)

 Integration der Menschen ins Gemeinwesen durch 

Ehrenamtliche Begleiter (geplant)



Besucherstatistik

Besucher/Tag
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Organisation Treff 27

 3 ehrenamtliche MitarbeiterInnen > Zeitspender

 1 Honorarkraft

 1 Praktikantin (Student der sozialen Arbeit)

 1 AGH-Stelle (z.Zt. nicht besetzt)

 Sozialarbeiter im Hintergrund als Ansprechsperson vorhanden

 Organisation des Treffs erfolgt durch Sozialarbeiter



Haupt-Unterstützer Treff 27

 Stadt Ravensburg

 Bürgerstiftung Ravensburg 

 Patchwork

 Kath. Gesamtkirchengemeinde

 Rotary-Club Ravensburg

 Round Table Ravensburg



Wochenplan Treff 27



Entwicklung der Betreuung

 Hoher Anteil von Klienten mit seelischen 

Problemen/Behinderung

 Frauenspezifische Nöte

 Elternspezifische Nöte

 Wenig soziale Kontakte und vorwiegend innerhalb der 

Szene

 Defizite im lebenspraktischen Bereich



Entwicklung der Betreuung

 Wunsch nach sinnstiftender Tagesstruktur bei gleichzeitig 

geringen spezifischen Angeboten

 Probleme bei Bewältigung von Behördenangelegenheiten

 Schulden

 Einkommen zum Großteil aus Transferleistungen

 Strafrechtliche Problematik



Entwicklung der Betreuung

 Migrationsspezifische Probleme

 Behandlung des Beikonsums, insbesondere von Alkohol 

notwendig 

 Älterer Substituierte (Ü45) nehmen zu und haben andere 

Bedarfe als jüngere 

 Vielfältige somatische Beschwerden und Erkrankungen



Problemstellung

 beengte und prekäre Wohnsituationen

 fehlende Tagesstruktur

 fehlende Chancen auf dem Arbeitsmarkt

 wenig soziale Kontakte ausserhalb der Szene

 fehlende Substitutionsärzte in der Fläche

 Finanzierung der PSB (Schlüssel 1:100)

 Erhöhung der Fallzahlen in der JVA Ravensburg



Vielen Dank !


