Kinderturnstiftung
Baden-Wirttemberg

Sparda-Bank

freundlich & fair

Bewegungsforderung
von Kindern in Ravensburg

Befragung der Sportvereine

Im Rahmen der Kampagne ,,Bewegte Kommune - Kinder“ (Kinderturnstiftung Baden-Wrttemberg)
geht die erfolgreiche Arbeit in Ravensburg mit den nachsten Schritten weiter.

Dabei werden auch Erfahrungen vom Landesgesundheitsamt Baden-Wirttemberg

(Initiative ,,Gesund aufwachsen und leben in Baden-Wiirttemberg“) mit eingebracht.
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ALLGEMEINE ANGABEN

1. Bitte geben Sie den Vereinsnamen an.

Vereinsname:

2. Ist Ihr Verein Mitglied im Wirttembergischen Landessportbund?

a ja U nein

3.  Wieviele Abteilungen (mit eigener Abteilungs- bzw. Spartenleitung) hat Ihr
Verein?

U Einspartenverein

U Mehrspartenverein

4. Wie viele Mitglieder im Kindesalter hat ihr Verein?
Kinder bis 3 Jahre Kinder 4 bis 6 Jahre Kinder 7 bis 10 Jahre
mannlich weiblich mannlich weiblich mannlich weiblich

5.  Welche Funktion haben Sie ganz persoénlich im Verein?
O Erste/r Vorsitzende/r

U Geschéaftsfihrer/in

U Sonstige Funktion
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ANGEBOTE FUR KINDER

6. Stellt folgende Altersgruppe der Kinder von 0 bis 10 Jahren gegenwartig einen
Schwerpunkt der Vereinsarbeit dar?

Angebote fir 0 bis 3-Jahrige dja U teils/teils U4 nein
Angebote fir 3- bis 6-Jahrige dja U teils/teils U4 nein
Angebote fur 7- bis 10-Jéhrige U ja U teils/teils U nein

7. Sollen die Vereinsaktivitaten fir diese Altersgruppe in Zukunft ausgebaut

werden?
Angebote fiir 0 bis 3-Jéhrige dja 4 nein
Angebote fir 3- bis 6-Jahrige dja 4 nein
Angebote fir 7- bis 10-Jéahrige dja U nein

8. Welche Sport- und Bewegungsangebote fur Kinder von 0 bis 10 Jahren gibt es in
Ihrem Verein? Differenzieren Sie bitte bei der Zielgruppe zwischen den Altersgruppen 0
bis 3 Jahre, 4 bis 6 Jahre, 7 bis 10 Jahre (falls vorhanden, auch Angebote der Kinder-
sportschule angeben).

Name des Angebots Ziel-/ Altersgruppe | Zahl der regelméaRigen | Zahl der Ubungslei-
Teilnehmer/-innen ter/-innen




9. Gibt es spezielle Sport- und Bewegungsangebote fur die vlﬁ;;]i denen e“
Altersgruppen? ertur®
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a nein
Q ja, und zwar (Mehrfachantworten mdéglich)

Kinder 0 bis 3 Kinder 3 bis 6 Kinder 7 bis

Jahre Jahre 10 Jahre

Sport/Bewegung fur bewegungsaufféllige 0 0 0
bzw. Gibergewichtige Kinder
Schnupperangebote fiir Kinder
(Nichtmitglieder) - - -
Gesundheitspraventive Angebote fir 0 0 0
Kinder (z.B. Riickenschule)
Sport fur Kinder mit korperlichen / 0 0 0
geistigen Beeintrachtigungen
Feriensportangebote fir Kinder 0 0 0
Fahrten, Lager, Reisen 0 0 0
Sonstige Angebote, und zwar:

a d a

10. Ist Ihnen das Programm ,Fit & gesund - Gesundheitssport im Verein“ der AOK
Baden-Wirttemberg bekannt?

nein, nicht bekannt
ja, ist bekannt, wird aber bei uns nicht angewandt
ja, ist bekannt und wird in modifizierter Form bei uns angewandt

ja, ist bekannt und wir nehmen an diesem Programm teil

0000 O

ja, ist bekannt und wir haben in der Vergangenheit daran teilgenommen
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(JBUNGSLEITER

11. Welche Qualifikationen haben die Ubungsleiter/-innen, die Angebote fiir Kinder
von 0 bis 10 Jahren in Ihrem Verein betreuen?

keine spezielle Ubungsleiter-Lizenz ______ Personen
Ubungsleiter C ,Eltern-Kind und Kleinkinderturnen* ______Personen
Ubungsleiter C ,Kleinkinderturnen® _______Personen
Ubungsleiter C ,Breitensport* _____Personen
Ubungsleiter B ,Pravention Kinder* _______Personen
andere Qualifikationen (z.B. anderer Fachverbande) ______ Personen

12. Wie viele Ubungsleiter/-innen, die Angebote fiir Kinder bis 10 Jahre in Ihrem Ver-
ein betreuen, haben in den letzten 5 Jahren an einer themenbezogenen Fortbil-
dung zur Bewegungsforderung von Kindern teilgenommen?

Q alle O drei Viertel O die Halfte Q4 ein Viertel Q keinelr Q weil nicht

13. Sollte die Arbeit mit den Kindern bis 10 Jahren in Ihrem Verein zuktinftig mehr
von hauptamtlich beschaftigten Personen durchgefiihrt werden?

Angebote fir Kinder bis 3 Jahre dja U4 nein

Angebote fir Kinder von 4 bis 6 Jahre dja 4 nein

Angebote fur Kinder von 7 bis 10 Jahre dja 4 nein
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KOOPERATIONEN

14. Kooperieren Sie im Bereich der Bewegungsférderung fir Kinder bis 10 Jahren
mit anderen Institutionen (anderen Sportvereinen, Kindertageseinrichtungen,
Schulen, Krankenkassen, freien Tragern etc.)?

dja U nein (bitte weiter mit Frage 17)

15. Falls ja, mit wem und in welchen Bereichen kooperieren Sie bei der Bewegungs-
forderung von Kindern bis 10 Jahren?

Austausch von Austausch von Zusammenarbeit Nutzung von

Informationen Personal bei Angeboten Sportanlagen
Schule a a a a
Kindergarten / Kindertagesstatte a a
Krankenkasse a a a a
andere Sportvereine a a a a
kommunale Amter / Beh6rden a d a a
ﬁjrrf;z :] Rehabilitationseinrich 0 Q Q Q
Kirche / kirchlicher Trager a a d d
Erwachsenenbildung / VHS a a a a
Altenheim / Seniorenstift a a a a
kommerzieller Anbieter a a a a
Jugendheim /-haus a a a a

16. Falls Sie bei der Bewegungsforderung von Kindern mit anderen Institutionen bei
der Angebotserstellung zusammenarbeiten, auf welche Sportarten bezieht sich
diese Zusammenarbeit? (bitte angeben)

17. Besteht aus lhrer Sicht ein Bedarf nach einem Ausbau der Zusammenarbeit mit
anderen Institutionen im Bereich der sport- und bewegungsbezogenen Arbeit mit
Kindern?

Unein Qja
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SPORTANLAGEN UND BEWEGUNGSRAUME

’ri" derturn™®

18. Bewerten Sie bitte die Qualitat der von lhrem Verein genutzten Sportstatten nach
den unten stehenden Kriterien. 1 = ,gut®, 2 = ,befriedigend” oder 3 = ,schlecht”. Bitte
genaue Bezeichnung der Sportanlagen und Bewegungsraume (z.B. Turnhalle xxx,
Gymnastikraum xxx) angeben).

Name und Art der
Sportanlage

Eignung fir den
Ubungsbetrieb von
Kindern bis 10 Jahre

Kinderfreundliche
Gerateausstattung

baulicher
Zustand

Erreichbarkeit

19. Sind fir den Ubungsbetrieb der Kinder bis 10 Jahren in lhrem Verein ausrei-
chend Sportanlagen und Bewegungsraume vorhanden (Anzahl, quantitative Ver-

sorgung)?
ad ja

U nein falls nein, wo gibt es Probleme beziiglich der Anzahl der Sportanlagen?

20. Wenn Sie an die Qualitat der Sportanlagen fiir den Ubungsbetrieb der Kinder bis
10 Jahren denken: Sind hier aus Ihrer Sicht Verbesserungen notwendig? Wenn
ja, bitte benennen Sie diese konkret.

U nein 4 ja, folgende Verbesserungen bei der Qualitat sind notwendig:?
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THESEN ZUR BEWEGUNGSEORDERUNG

21. Nachfolgend haben wir einige Aussagen zur Bewegungsforderung von Kindern
zusammengestellt. Inwieweit stimmen Sie den Aussagen zu?

stimme | stimme teils / stimme | stimme weil3
vollund | eher zu teils eher uber- nicht
ganz zu nicht zu haupt
nicht zu
Fir die Bewegungsforderung von Kindern miissen
gezielt kommunale Netzwerke aufgebaut werden. a a a a d d

Gerne wiirden wir mehr Bewegungsangebote fir
Kinder in unserem Verein durchfiihren, doch es d a d d d a
fehlt uns an Ubungsleiter/-innen.

Die Sportanlagen (Turnhallen, Gymnastikraume,
Sportplatze) in unserer Stadt sind fur die Bewe- a a a a a a
gungsférderung von Kindern gut geeignet.

Fur eine sportartiibergreifende Ausbildung der
Kinder sind Konzepte wie Kindersportschule oder d a d d a a
Sportkindergarten in hohem MaRe geeignet.

Aufgrund der vielféltigen padagogischen Anforde-
rungen sollte bei Kinderangeboten im Verein ver- a a a a a a
starkt Gber Hauptamtlichkeit nachgedacht werden.

Die Beschéaftigung mit bewegungsauffalligen oder
Ubergewichtigen Kindern gehort nicht zum a a a a a a
Aufgabenbereich eines Sportvereins.

In Bezug auf die Bewegungsangebote fur Kinder
bis 10 Jahren sollten die Sportvereine in unserer a a a a a a
Stadt enger zusammenarbeiten.

Fur eine Durchfiihrung von angeleiteten Bewe-
gungsangeboten fur Kinder bis 10 Jahren benétigt a a a a a a
man keine besondere Qualifikation.

Die Ubungsleiter/-innen bei Kindern (ibernehmen

eine Vorbildfunktion, indem sie selbst sportlich a a a a a a
aktiv sind.

Fur Fortbildungen im Bereich Bewegungsforde-

rung von Kindern fehlt unseren Mitarbeiterinnen a a a a a a

und Mitarbeitern die Zeit.

In der Altersgruppe der Kinder bis 10 Jahre ist
eine sportartspezifische Ausbildung nicht a a a a a a
notwendig.

22. Weitere Bemerkungen zum Thema ,,Bewegungsférderung von Kindern* aus
Sicht Ihres Vereins.

Wir bedanken uns fir lhre Mitarbeit!
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